
 Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

лицей №180 «Полифорум» 

Лагерь с дневным пребыванием детей «Полифорум» 

  



 

В основе концепции лагеря – многопрофильность - 

эффективно построенная система по 

самореализации личности ребенка через включение 

его в различные виды деятельности с целью 

формирования представления о 

профориентировании, получения первичных 

практических умений, которые в будущем могут 

оказать большое влияние на предпрофильное 

обучение и профессиональное самоопределение 

личности. 

 

КОНЦЕПЦИЯ ЛАГЕРЯ 



ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ И ЦЕННОСТИ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЛАГЕРЯ  

-безопасность нахождения детей в лагере; 

- свобода выбора ребятами направления деятельности; 

- сотворчество педагогов,  детей и родителей; 

- индивидуальный подход; 

- объективность, системность, интенсивность; 

- ценностные приоритеты и базовые ценности: Родина, 

дружба, семья, труд, гуманизм, милосердие, человеколюбие, 

уважение личности каждого. 

 

 



ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ЛАГЕРЯ 

• «Полифорум  ПАТРИОТИЧЕСКИЙ» 

• «Полифорум БЕЗОПАСНОСТИ»; 

• "Полифорум ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ"; 

• "Полифорум ТВОРЧЕСКИЙ"; 

• "Полифорум СПОРТИВНЫЙ"; 

• "Полифорум ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ» 

• «Полифорум ВОЛОНТЕРСКИЙ» 

• «Полифорум ЗДОРОВЬЯ» 

• «Полифорум СЕМЕЙНЫЙ» 

• «Полифорум ТРУДОВОЙ» 

• «Полифорум КОСМИЧЕСКИЙ» 

 

 

 



КОЛИЧЕСТВЕННЫЙ СОСТАВ  И ВОЗРАСТ 

ДЕТЕЙ ЛАГЕРЯ В 2026 ГОДУ  

 

Всего: 300 человек 

Возраст детей: 6,6 лет до 18 лет 



 

Сроки работы:  

С 1 по 22 июня 2026 года 

 

Время работы: 

с 08.00. до 14.30. 

СРОКИ И РЕЖИМ РАБОТЫ ЛАГЕРЯ  

В 2026 ГОДУ 



РЕЖИМ ДНЯ 

Элементы режима дня     
Время 

  Прием детей      8.00.-8.30. 

  Утренняя зарядка 8.30.-8.50. 

Утренняя линейка         8.50. - 9.00 

Завтрак                  9.00 – 9.30. 

  Общелагерные мероприятия, спортивно-

оздоровительные мероприятия,, 

тренировочный комплекс, общественно-

полезный труд, работа кружков, 

оздоровительные процедуры      

9.30. - 12.00 

Обед                     12.00 - 13.00 

  Досуговые мероприятия, отрядные 

мероприятия, физкультурно-

оздоровительные мероприятия 

13.00 - 14.00 

Планирование дел на следующий день, 

подведение итогов дня в отряде         

14.00. – 14.30 

Уход домой               14.30. 
1

8

.

0

0 



МАТЕРИАЛЬНО - ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

• игровые комнаты – 12 

• спортивный зал – 2 

• школьный стадион – 1 

• столовая, буфет – 1 

• экологический центр - 1 

• игровые спортивные площадки – 2 

• специализированная спортивная площадка - 1 

• актовый зал – 1 

• зал гимнастики – 1 

• медицинский кабинет – 1 

• массажный кабинет – 1 

• бассейн – 1 

• танцпол-1 

• библиотечный центр-1 

• технологический  центр - 1 

 

 

 



  

МНОГОПРОФИЛЬНОСТЬ ЛАГЕРЯ 

Направление 
Количество 

отрядов детей 

Спортивный  (волейбол) 2 40 

Спортивный  (самбо) 1 30 

Спортивный  (биатлон) 2 40 

Спортивный  (лазертаг) 1 15 

Инженерно – 

технологический 
1 

25 

 

Инженерно-космический 1 25 

Технологический  1 15 

Оздоровительный 1 25 

Юный спасатель 2 40 

Творческий 2 45 



Спортивный профиль 

(волейбол): 

• развитие физических 

способностей детей через 

активную спортивную 

жизнь в лагере 

•  организация ежедневных 

тренировок с тренером,  

• участие в соревнованиях 

по волейболу 

 

НАПРАВЛЕНИЯ ЛАГЕРЯ 



Спортивный профиль (самбо): 

• организация ежедневных 

тренировок с тренером по самбо,   

• развитие физических способностей 

детей через активную спортивную 

жизнь в лагере 

• проведение спортивных 

мероприятий в лагере 

• участие в товарищеских встречах, 

городских соревнованиях по самбо  

 

НАПРАВЛЕНИЯ ЛАГЕРЯ 

 



Спортивный профиль 

(биатлон): 

• организация ежедневных 

тренировок с тренером по 

биатлону, легкой атлетике, 

стрельбе, бегу, прыжкам, метанию  

• развитие физических 

способностей детей через 

активную спортивную жизнь в 

лагере 

• проведение спортивных 

мероприятий в лагере 

 

НАПРАВЛЕНИЯ ЛАГЕРЯ  



Спортивный профиль 

(лазертаг) для 4-7 классов: 
• знакомство с современными 

цифровыми видами спорта; 
 

• организация ежедневных тренировок 

по лазерному бою на свежем воздухе 

и в спортивном зале,  
 

• спортивные занятия и чередование с 

другими видами спорта: 

скалолазание, волейбол  
 

• поездки на лазертаг-арену,  

 

 

НАПРАВЛЕНИЯ ЛАГЕРЯ 



Инженерно – 

технологический профиль 

формирование навыков 

технологического и инженерного 

мышления посредством 

проведения занятий с 

конструкторами Лего, 

технологии, информационных 

технологий, Лего-

конструированию 

 

НАПРАВЛЕНИЯ ЛАГЕРЯ 



Инженерно – космический 

профиль 

формирование навыков инженерного 

мышления посредством проведения 

занятий по астрономии с 

использование наборов Лего и 

робототехники, макетов летательных 

аппаратов, развитие творческих 

способностей проектирования и 

конструирования моделей 

 

 

НАПРАВЛЕНИЯ ЛАГЕРЯ 



НАПРАВЛЕНИЯ ЛАГЕРЯ 

Технологический  

профиль (4-7 классы) 

•  занятия по графике, 3D – 

моделированию; 

• совершенствование 

практических умений 

посредством обеспечения 

компетентностного, 

практикоориентированного 

характера деятельности детей 

и подростков 



Оздоровительный профиль 

• организация занятий в 

бассейне 

• организация занятий 

оздоровительной гимнастикой 

• посещение массажа 

• ежедневные занятия спортом 

на свежем воздухе 

 

 

НАПРАВЛЕНИЯ ЛАГЕРЯ 



Юный спасатель  

(2-5 классы) 

• практическая отработка знаний, 

умений и навыков основ безопасности,   

• организация учебно-тренировочного 

процесса в лагере: спортивные 

занятия, занятия по строевой 

подготовке,  

•  организация профилактических 

мероприятий, направленных на 

формирование здорового образа жизни 

 

 

НАПРАВЛЕНИЯ ЛАГЕРЯ 



Творческий профиль 

• организация творческих, 

танцевальных флешмобов на 

профилактические и творческие 

акции,  

• организация пленеров, 

творческих выставок и 

презентаций 

• организация выставок 

творческих работ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ ЛАГЕРЯ 



• проведение 

тематических 

Минуток Здоровья ; 

• двухразовое питание 

с С-витаминизацией; 

• 15 – дневное 

сбалансированное 

меню 

• приём кислородного 

коктейля 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ 



ОРГАНИЗАЦИЯ ОЗДОРОВЛЕНИЯ 

ДЕТЕЙ В ТЕЧЕНИЕ ДНЯ 

 

2 – разовое питание  

С – витаминизация 

Кислородный коктейль (платная услуга) 10 сеансов -

800 р 

Оздоровительное плавание (платная услуга) 8 

занятий - 4600р. 

Оздоровительная гимнастика 

 



КРУЖКИ: 

 
 

«Лего-мастерилки» 

«Мастер» «Флорбол» 

«Робомир» «Бадминтон» 

«3D – моделирование» «Биатлон» 

«Робототехнические системы» «Самбо» 

«Основы автоматизированной обработки 

материалов. Лазерно – гравировальный 

станок» 

«Радуга талантов» 

«Основы автоматизированной обработки 

материалов. Станки с ЧПУ» 

«Современные танцы» 

«Зелёная аптека» «Хоровая студия» 

«Игровой калейдоскоп» «Спасатель» 

«Оздоровительная гимнастика» «Белая ладья» 

«Оздоровительное плавание» «Библиотечный час» 

«Ландшафтный дизайн» «Увлекательный английский» 

«Баскетбол» «Юный армеец» 

«В мире спортивных игр» 

«Волейбол» 



Посещение Ньютон-парка с развлекательным шоу 

Посещение Океанариума и Дельфинария 

Посещение театра Эстрады 

Посещение детской Филармонии 

Посещение Свердловской киностудии 

Посещение мобильного планетария 

Посещение кинотеатра «Мегаполис Синема» 

Открытие и закрытие лагерной смены 

Экскурсия и квест «История города Екатеринбурга» 

Посещение музея истории Екатеринбурга 

Посещение Летной школы «Юный авиатор» 

Посещение мастер-класса по изготовлению пиццы 

ОРГАНИЗАЦИЯ ВЫЕЗДНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ 



КЛЮЧЕВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ ЛАГЕРЯ 

 • «День защиты детей» 

• «День Чкаловского района» 

• «День Екатеринбурга и  

Свердловской области» 

• «День спасателя» 

• «День памяти и скорби» 

• «Битва хоров» 

• «День ГТО» 

• «Зарница» 

• «День Полифорум» 

 

• Спартакиада 

 

 



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПЛАТНЫЕ УСЛУГИ  

ПОСЛЕ ЛАГЕРЯ (С 14.00.-15.00.) 

  

Робомир 

Лего-мастер  

Скалолазание   

Плавание   

 

 

8 занятий   4200 р. 

8 занятий   4200 р. 

8 занятий   3600 р. 

8 занятий   4200 р 



ДЛЯ ПОСЕЩЕНИЯ ЛАГЕРЯ НЕОБХОДИМЫ 

СПРАВКИ: 
 

1.справку 079-у (НУЖНА ВСЕМ!) 

 

1.справку об эпидблагополучии адреса 

по месту жительства (кто проживает не 

в Чкаловском районе) 

 



ДЛЯ ПОСЕЩЕНИЯ ЛАГЕРЯ НЕОБХОДИМО: 
 

1. сменная обувь; 

2. головной убор; 

3. альбом, цветные  карандаши, фломастеры, 

маркеры, гуашь, акварель, блокнот, цветная 

бумага, цветной и белый картон, ножницы, 

клей-карандаш. 

4. для посещения бассейна: плавки (для 

мальчиков), купальник (для девочек), шапочка, 

сланцы, мочалка, мыло, полотенце. 

 

•   

 



ЗАПОЛНЕНИЕ ДОГОВОРОВ 
 

• 25 мая, ПОНЕДЕЛЬНИК – С 17.00. до 

20.00.- заключение договоров. 

 

• 26 мая, ВТОРНИК – с 16.00. до 19.00. – 

заключение договоров. 

 

• 27 мая, СРЕДА-   с 16.00. до 19.00. – 

заключение договоров. 

 

С собой иметь паспорт. 

  

•   

 



КОНТАКТЫ 
По всем вопросам, касающимся организации 

летнего отдыха детей в лагере с дневным 

пребыванием детей на базе МАОУ лицея № 180 

«Полифорум», вы можете обращаться ежедневно 

с 08.00. до 18.00. по телефону: +79326997702 

 

• Начальник лагеря:  Романова Татьяна 

Сергеевна 

 

 

  

•   

 



  

 

Лагерь для всех! 

Лагерь для каждого! 


