
день недели
№ 
урока время 1а 1б 1в 1г 1д 1е 1и

1 8.30-9.05 РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
2 9.30-10.05 МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА

10.30.11.05 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА
3 11.30-12.05 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ
4 12.30-13.05 ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ МУЗЫКА МУЗЫКА ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО МУЗЫКА РУССКИЙ ЯЗЫК
5 13.20-13.55 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

1 8.30-9.05 РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК
2 9.30-10.05 МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА

10.30.11.05 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА
3 11.30-12.05 ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
4 12.30-13.05 МУЗЫКА ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО РУССКИЙ ЯЗЫК ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО
5 13.20-13.55 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

1 8.30-9.05 РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
2 9.30-10.05 МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА

10.30.11.05 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА
3 11.30-12.05 ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ
4 12.30-13.05 ТЕХНОЛОГИЯ ТЕХНОЛОГИЯ ТЕХНОЛОГИЯ ТЕХНОЛОГИЯ ТЕХНОЛОГИЯ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ РУССКИЙ ЯЗЫК
5 13.20-13.55

1 8.30-9.05 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК
2 9.30-10.05 МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА МАТЕМАТИКА

10.30.11.05 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА
3 11.30-12.05 ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ТЕХНОЛОГИЯ ТЕХНОЛОГИЯ
4 12.30-13.05 РУССКИЙ ЯЗЫК ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ МУЗЫКА ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ
5 13.20-13.55 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

1 8.30-9.05 РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК РУССКИЙ ЯЗЫК ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА РУССКИЙ ЯЗЫК
2 9.30-10.05 ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ

10.30.11.05 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА
3 11.30-12.05 ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
4 12.30-13.05 ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО ОКРУЖАЮЩИЙ МИР ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО МУЗЫКА ОКРУЖАЮЩИЙ МИР РУССКИЙ ЯЗЫК МУЗЫКА
5 13.20-13.55 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Утверждено
Приказом № 2601 от «06» ноября 2020 год

Директор МАОУ лицей № 180 А.В. Крылов
вступает в силу с «09» ноября 2020 год

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 1 КЛАССОВ 

пя
тн
иц
а

по
не
де
ль
ни
к

вт
ор
ни
к

ср
ед
а

че
тв
ер
г


