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I-[euenn 1
Muwesble OHepre- MuHepaneHele BelliecTea
BuTtamunsl (Mr)
p:: Mpuem nuiM, HaumeHosanue Gnioaa x:m seiyecrsa (1) Z:::‘;gi (mr)
: B | X (xan) Bl [ c | A E | Cca P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak+o6en 5-11 knaccel
3aeTpak
3,04 |Byrepbpoa c chipom (C MyKoO# 30/20 85 6 16,3 148,6 0,6 6 1258 36 | 0,3
38pogblLLIEi NWeHULbI)
257,96 |Kawa pucoeas MOMOYHasA ¢ Macnom 250/10 | 74 | 12,5] 571 356,5 1,2 176 | 1672 315 1.4
Hanwntok 200 01 26,8 101,3 33 45 2.8 23 | 06
DpykT 100 04 113 46 13 16 11 9 2,2
Wroro 3a 3aBrpak 16,4 | 18,5 | 111,5 652,3 18 202,5| 3068 | 464 | 45
06en
168,04 |Cyn - niope 13 pa3Hbix OBOLLEA C 250/10 | 3.1 54 15 118 19,8 809 | 747 | 224 1
rpeHKammn
505,04 |KHenw ua chune kypuHoro 100 1741 105]| 6,8 233,2 0,3 527121581944 | 19
463,96 |Kawa rpevHeBas pacchinyaras 180 92 | 71 ]|496 286,6 61112181 733| 6
HanuTtok 200 0.1 26,8 101,3 33 4.5 2.8 23 0,6
899,06 |baToH BuTramuHU3MpOBaHHbI 30 14 | 06 | 99 48,1 35711169244 ]| 19
899,08 |Xneb pxaHo-nNWeHNYHLIA ¢ OTPyBAMM 30 211 06 | 155 76,2 73| 268 | 7.7 | 05
1 3apojbiamm
Wroro 3a Obepn 33,2 | 24,2 |123,7 863,4 23,3 2422| 655 |2244| 119
Wroro 3a 3aBTpak+oben 5-11 knaccel 496 | 42,7 |235,2] 1515,7 414 444 6| 9618 | 270,8] 16,5
Wroro 3a aeHb 496 | 42,7 | 2352| 1515,7 414 444 6| 9618 |270,8| 16,5
[eHb: BTOPHUK
Hepens: 1
Muuiestie SHepre- MuHepaneHsie BelecTsa
Ne f Macca seLecrsa (r) TUMeckan it dmng (%) (mr)
peu, pHEM NULLKM, HaumeHoBaHwe Bnioaa ROPLM HedHoETY
B H Y (kxan) B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 4 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak+ob6en 5-11 knacchi
3aeTpak
416,27 |buToNKM M3 mAca 100 13,7 ] 322 | 16,6 406,7 0,2 445 | 1613 ] 23,7 | 1,6
516,08|MakapoHHble W3genus oTBapHbe 200 711 64 [ 511 2778 235) 604 | 13 1
HanuTtok 200 0,1 26,8 101,3 33 4,5 2,8 23 | 06
899,06 [BaToH ButamuHU3npoBaHHLIA 50 24 1 16,6 80,2 596 | 1948 | 406 | 3.1
Wroro 3a 3aBTpak 233] 3961111 865,9 3.5 132 | 4193 795] 6.3
O6en
138,96 |Cyn kapTodhenbHblit ¢ 6060BbIMK 250 | 61 | 54 | 235] 1611 13,6 51,5] 89,8 | 39,6 | 2,4
519 |Peifa_npunyweHHas c oBoLjamu 100 195| 64 | 33 143,2 1,8 595 143 | 483 | 3
472,96 |Mope kapTodensHoe 180 39 | 63 | 31,7 191,4 23,4 599 ] 1163 | 413 ] 1,6
HanuTtok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 4.5 2,8 23 | 06
899,06 |baTon_BuramuHU3MpoBaHHbIA 35 171071116 56,1 417 | 1364|284 | 22
899,08 |Xneb pxaHo-nLIEHWYHbIH C OTPYBAMM 35 24| 0,7 | 181 88,9 85| 313 | 89| 06
1 3apojbiluami
Wvoro 3a Obea 33,6 ] 19.4 | 115 742 42 225,6] 390,9 [168,8] 10,4
Wtoro 3a 3aBTpak+oben 5-11 knaccel 569 | 59 |2261| 16079 45,5 357,7]| 810,2 | 2483 16,7
Wroro 3a aeHb 56,9 | 59 [226,1] 16079 455 357,7] 810,2 | 248,3]| 16,7
Deus: cpena
Hepens: 1
Muuwessie Onepre- MuHepanbHble sewecTsa
Ne | Macca sewectsa (r) THYeckas EARAMUEL () (mr)
puem nuwu, HaumeHosaHve bGniosa
Py, o 1 5 I w| v ”E(:::;T“ Bt | c| A|E|ca|l P | Mg| Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
JasTpak+oben 5-11 knacchl
3aBeTpak
931 |3anexkaHka TBOPOMHO-PUCOBAA C 200/100 [ 29,4 | 25 | 436 5131 1.3 3416]| 4152 | 633 | 1,7
COYCOM MOJIOYHbIM
Hanutok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 4.5 2,8 23 ]| 06
899,06 |baTtoH BuramuHuanpoBaHHbIA 50 24 1 16,6 80,2 596 | 1948 | 406 | 31
Wroro 3a 3aBTpak 318] 26 | 869 694,6 4.5 405,7| 6128 | 961 | 54

Oben




\

135,04|Cyn na oBoLUEH CO CMETaHOW 25010 | 23 | 6,2 | 13,7 1171 19,9 469 | 591 | 253
444,96 | dune kypuHoe TyLIEHOE B KPACHOM 100 1171 78| 34 1646 1,2 166 | 1358 | 68,3 "\
coyce !
36,02 |Puc npunyLueHHblii ¢ oBoLLAMI 180 45 | 7,2 48 262,7 1.4 313| 694 | 187 | 1 .3\_
(MopkoBb, nyK) |
Hanurok 200 0,1 26,8 101,3 3.3 4,5 28 23 | 06
899,06 |6aToH BuTamMUHN3INPOBAHHbLINA 30 14| 06 | 99 48,1 35711169 [ 244] 19
899,08 |Xneb pxaHo-NWeHUYHbLIA C 0TPYBAMYN 30 24 06 | 155 76,2 T3] 268 | 7.7 | 95
W 3apojbiliamu
Wroro 3a O6en 221122411174 770 258 142,2| 410,7 | 146,5| 6.9
Wroro 3a 3aeTpak+o6en 5-11 knaccel 53,0 | 484 |2043| 14646 30,4 547,9]11023,4|242 6] 12,3
Wroro 3a geHb 539 | 484 12043 14646 30,4 547,91 1023,4(242 6] 12,3
HeHs: veTeepr
Hepens: 1
Ne Macca a:u.l“:l:r;:e(r} T?‘I:ZE:EE RTINS {) M“Hepanb?:; e
pey Mpwem nuiwwn, HanmeHosanue Gniopa —— HOHHOCTE
’ w B1 A E Ca P Mg | Fe
(Kran)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak+obepn 5-11 knaccel
3aBTpak
26,05 |Buryc c macom 300 17,7 | 38,7 | 27,7 5249 1472 166 | 2369 | 705 | 4.7
Hanurok 200 0.1 26,8 101,3 33 4.5 2.8 23 | 06
899,06|baToH BuTamMuHW3MPOBAHHBINA 50 2,4 1 16,6 80,2 596 | 1948 | 406 | 31
Wroro 3a 3aeTpak 20,2 |1 396 | 711 706,3 150,5 230,1] 4345 [1133] 84
Oben
129,96 |PacconbHuk "fleHuHrpagckuin” co 25010 3 7.1 1 204 153 12,4 416 | 785 | 30 1.5
CMeTaHoi
416,27 | BuTouku n3 maca 100 13,71 32,2 ] 16,6 406,7 02 445) 161,31 237 | 16
472,96|Mope kapTodensHoe 180 39 163|317 191.4 234 599 11631 413] 16
Hanutok 200 0,1 26,8 101,3 33 4.5 28 23 1 06
809,06|baTtoH ButamuMHU3MpOBaAHHLINH 30 14 | 06 | 9,9 48 1 3571 1169|244 ] 19
899,08 |Xneb pxaHo-nweHWYHbIH ¢ oTpyGAMM 30 21| 06 | 155 76,2 73| 268 | 77| 05
W 3apojbiliamm
Wroro 3a Obepn 2411468 |1209] 9766 39,2 193,5| 502,6 |1129,2] 7.7
Wroro 3a 3aerpak+oben 5-11 knacchl 443 | B64 | 192 16829 189,7 423 6| 9371 |1242,5] 161
Wroro 3a geHeb 443 | 864 | 192 16829 189,7 423.6| 9371 | 242 5| 16,1
AeHk: naTHUUA
Hepensn: 1
Muwessie OHepre- MuHepaneHele BewecTea
s Mpuem nuwn, HaumeHosaxue Bnioga — Besibdnna ) ruseckan e 0 )
#Ol- nopu 1 g | x WeHHOCTE | gy | ¢ | A | E [ca| P | Mg | Fe
(kKan)
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aerpak+obepq 5-11 knacce!
3aeTpak
285,05|Omner ¢ coipom 250 327 1399] 44 508 1,6 182,6| 560,56 |104,4] 49
Hanutok 200 0,1 26,8 101,3 33 45 28 23 ]| 06
899,06|baToH BuTamuHWIMPOBAHHbIN 50 2,4 1 16,6 80,2 596 | 1948 | 406 | 3,1
687,01 {MyyHoe nanenuve 75 56 | 36 | 358 189 31 184 | 56,3 15 | 09
Wroro 3a 3aBtpak 408 | 444 | 83,5 879,5 7.9 2651| 8144 |1162,3] 95
O6en
110,04 |Bopuy ¢ kanycToii  kapTodenem co 25010 | 2,3 7 14,8 129,3 23,7 649 )| 581 | 368 16
CMeTaHon
741 _[Cycpne u3 Kypuubl C pucom 110 19212071 55 2835 01 29 [2095(286) 19
516,04 |MakapoHHble U3aenua oTsapHble 180 64 | 58 | 46 250 211] 544 | 11,7] 09
HanuTok 200 0,1 26,8 101,3 33 4.5 2,8 23 | 06
899,06|baToH BuTamMHW3IMpOBaHHLII 30 14 | 06 | 99 48,1 357 ]| 1169 | 244 | 19
899,08 |Xneb paHo-nWeHNYHLIA ¢ 0TpyBAMK 30 211 06 | 155 76,2 73| 268 | 77 | 05
1 3apogbllamu
Wroro 3a O6ep 31,5(1346 |1186| 8884 271 162,5| 4664 |111,3| 74
Wroro 3a 3asTtpak+oben 5-11 knacche! 723 | 79112022| 17679 35 427,6]12828|273,6| 16,9
Wroro 3a geHb 72,31 79112022 17679 35 4276/12828(273 6| 16,9
feHb: noHepenbHUK
Hepens: 2
Muwessie SHepre- MuHepaneHble Belyecrsa
BuramuHbl (mr)
p::: Mpuem num, HaumeHosaHwe Bnioaa ::am geuwces (i) ;::iz';i L
; P Bl x| v |"eam | B C|A]E|ca| P [M]Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak+oben 5-11 knacchl
3aBTpak
3,04 |ByTepbpoa c cbipoM (C MyKoi 30/20 8,5 6 16,3 148,6 06 6 1268 | 36 | 03
3apOAbILIEH NIEHULbI)
257,96 | Kawa repkynecoeas MonoyHas c 250110 | 10,8 | 15,6 | 50,7 374,2 1,2 191,6| 3148 | 98,7 | 4,8
macnom
HanuTok 200 0,1 26,8 101,3 33 45 28 23| 06
DpykT 100 04 11,3 46 13 16 11 9 22
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Ba:la 3asTpak | 198 ] 21,6 [105,1] 670,1 | [ 18 | | | 218 | 454,4 [1135] 7.8
/ben
.56,04|Cyn kapTodenbHblii ¢ peiGHBIMK 250 45 | 61 | 161 1336 1" 282 )| 514 | 229| 11
KOHCEepBamu
28,04 |Macra BonoHbes 300/5 | 22,1 | 411| 58,4 678 3,5 414 | 248 | 362 28
HanuTok 200 0,1 26,8 101,3 3,3 45| 28 | 23| 06
899,06|baTtoH BuTamMHUINpOBaHHbIA 30 14 | 06 | 99 48,1 35711169 244 19
899,08 Xneb pxaHo-NLWEHWYHLIA C OTPYBAMK 30 21| 06 | 155 76,2 73| 268 | 77| 05
1 3apogbiliamu
Wroro 3a O6en 30,3 | 484 |126,8] 1037,2 17,7 1171 4458 | 933 | 6,8
Wroro 3a 3aeTpak+o6en 5-11 knacchl 50 70 [231,9] 17073 357 335,1] 900,3 | 206,8] 14,7
Wroro 3a geHb _50 70 [231,9] 17073 35,7 335,1| 900,3 | 206,8]| 14,7
HeHb: BTOPHUK
Hepensn: 2
MNuwessble JHepre- MuHepaneHeie BelecTea
Ne N Macca Bewecrsa (r) TWJeckas Buramukbl (ur) (Mmr)
pUemM nuwmn, HaumeHoeaHwe Bnioga oM et
ES x | v Bt | c| A | E |ca Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak+obeg 5-11 knacch!
3asTpak
284,96|OmneT HaTypanbHbIi C Macnom 200/5 21 33 | 38 3958 0,6 164,1] 3356 ] 926 | 44
HanuTok 200 0,1 26,8 101,3 33 45 2,8 23] 06
899,06|baToH BuTamMHW3NPOBaHHbI 45 211 09 | 149 72,2 536 | 1754 | 365 2,8
DpyKT 100 04 11,3 46 13 16 11 9 2,2
Wtoro 3a 3aBTpak 23,71339| 568 615,2 16,8 238,2| 524,7 [ 140,3] 10
Oben
110,04 |Bopuwy ¢ kanycroit u kapTodenem co 250110 | 23 7 14,8 129,3 237 649 | 581 | 368 16
CMEeTaHoi
403,96(Mnos 13 maca 300 17,71 353 | 69,7 649,5 56 658 ]2289]485| 36
HanuTok 200 0,1 26,8 101,3 33 4,5 2,8 23] 086
899,06|6aToH BuTamMUHW3NPOBAHHbIA 30 14 |1 06 | 99 481 35711169 ] 244 | 1,9
899,08 |Xneb pxxaHo-NWeEHNYHbI C oTPyBGAMK 30 2.1 06 | 155 76,2 73] 268 | 77 | 0,5
1 3apogsiliamm
Wroro 3a Obeg 236]435[136,8] 1004 4 325 178,2] 4335 |119,6] 8,1
Wroro 3a 3aeTpak+oben 5-11 knaccel 472 | 77,4 [1936] 16196 494 416,4| 9582 | 259,9] 181
WToro 3a geHb 472 | 774 11936] 16196 404 416,4| 9582 [ 259 9| 18,1
HeHk: cpepa
Hegensn: 2
Muwesble IHepre- MuHepaneHble BewecTea
Ne Macca Bewlecrea (r) Tu4yeckan Baramunu 4y (mr)
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bGnioja
peuy. FORNA x|y “e(::;;r" Bt | c| A| E|ca| P | Mg]| Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aerpak+o6en 5-11 knacchl
3asTpak
931 |3anekaHka TBOpPOXHO-PUCOBARA C 200/100 | 294 | 25 | 436 513,1 1.3 3416| 4152 | 533 | 1,7
COYCOM MONIOYHbIM
Hanutok 200 0.1 26,8 101,3 33 4,5 2.8 23] 06
899 06|baToH_BuTamuHusnpoBaHHbIi 50 24 1 16,6 80,2 596 | 1948 | 406 | 3.1
Wtoro 3a 3aBTpak 318| 26 | 869 694,6 4.5 405,71 6128 ] 961 | 54
Ob6en
139,96 |Cyn kapTodenkbHblil ¢ MakapoHHbLIMK 250 29 | 2,7 | 24,2 126,6 12,9 30,7| 649 | 268 | 1.3
usgenuamn
783,07 |KHenw pribHbie 100 192]1124)] 76 2121 0,3 839 | 38,7 (441 27
472 96|MNiope kapTodensHoe 180 39 | 63 | 31,7 1914 23,4 59911631413 16
Hanutok 200 01 26,8 101,3 3,3 4.5 2.8 231 06
899,06|6aToH BuramuHWanpoBaHHbIiA 35 17 | 07 | 116 56,1 41,7 | 1364 | 284 | 2,2
899,08|Xneb pxaHo-nweHnYHbIA ¢ oTpyGamm 35 24 | 0,7 | 181 88,9 85| 313 | 89| 06
1 3apofbiliamu
Wroro 3a Obepg 30,1 22,7 ] 120 7764 39,8 229,2] 390,4 | 151.,8| 8,9
Wroro 3a 3asrpak+oben 5-11 knacce! 62 | 48,7 | 206,9 1471 44 3 634,8[1003,1]247,9] 143
Wroro 3a peHs 62 | 48,7 | 206,9 1471 44,3 634,8/1003,1]247,9| 14,3
OeHs: yeTBepr
Hepgensn: 2
Muwessle OHnepre- Birramuis (Mr) MuHepantHele BelyecTea
Ne [lpHeM NNLM, HAHMOHOBAHNS BrIoAa Macca BeLectea (r) TUYecKasn (mr)
peu. ‘ L * uerHocte | gy [ ¢ | A | E | ca| P | Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak+obeq 5-11 knaccel
3aBTpak
505,04 |KHenu n3 oune KypuHoro 100 174 105| 68 233.2 0,3 52712158 944 | 19
463,03 |Kawa rpeyHesas paccbinyaras 200 10,2] 7,9 | 551 318,5 679 | 2424|814 | 6,7
HanuTok 200 0.1 26,8 101,3 a2 45 2,8 23| 06
899,06|6baToH_BUTAMUHWINPOBAHHLIA 50 2.4 1 16,6 80,2 596 | 1948 | 406 | 3.1
WUroro 3a 3aBTpak 30,11 19,3 | 105,3 7331 3,5 184,6| 655,7 | 218,7] 123

Oben




129,96 | PacconbHuk "fleHuHrpaackuit” co 250M10 3 71 1204 153 12,4 416| 785 30 1.5
cmeTaHoi s
416,27 |BuTouky 3 MAca 100 1371322 )| 166 | 4067 0.2 445116131237 16
541,02 |Pary oBoLyHoe 180 34 | 87 | 253 196,5 26,4 532| 932 [ 412] 18
HanuTok 200 0,1 26,8 101,3 33 4.5 28 23 ] 06
899,06|BatoH BuTamuHW3NPOBAHHBIMH 30 14 | 06 | 99 48,1 357 1169 [ 244 ]| 19
899,08|Xneb pxaHo-nLieHUYHbIR ¢ oTpyBAMN 30 211 06 | 155 76,2 73| 268 | 77| 05
1 3apokiamu
WUroro 3a O6en 236 (502 [1145] 9817 42,3 186,8] 4794 |1291] 79
Wroro 3a 3astpak+oben 5-11 knaccel 53,7 | 695 (2198| 17149 45,8 371,4/1135,2| 347 8| 20,2
Wroro 3a aeHb 53,7 | 69,5 12198 17149 45,8 371,4/1135,2| 347 8| 20,2
HAeHb: naTHALUA
Hepgenn: 2
Muwessle “OHepre- Biranimnis () MuHepankHble BellecTsa
Ne M 6 Macca sewiecrsa (r) Th4eckan (mr)
peu. puem NuM, HaumeHosakwe Bnioaa HOPLMW LIBHHOCTS
b w (xxan) B1 Cc A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak+ob6en 5-11 knacce!
3aaTpak
43,02 |Cydne Pribka 100 1521173 11 2543 11 60,1] 46,7 | 383 | 24
472,1 |Mope kaprodensHoe 200 4.4 T 35,2 2133 26,1 66,3 | 129 | 459 1.8
Hanwutok 200 0,1 26,8 1013 3.3 4.5 28 23 | 06
899,06|baroH_BuramuHW3MpoBaHHbIi 50 2.4 1 16,6 80,2 596 | 1948 | 406 | 31
Wroro 3a 3aeTpak 22 | 252 ] 89,6 649 30,4 190,4| 3733 | 127 | 7.9
Oben
120,96 |LLin n3 ceexeir kanycTsl ¢ 250110 | 2,2 7 11 1143 349 63,1 54 | 258 1,3
kapTodenem co cMeTaHoi
29,06 |Nacra KapboHapa 300 24 | 179 ] 60 524 6 2,7 806 ] 289,7| 99.7| 26
Hanurok 200 0,1 26,8 101.3 3,3 4.5 28 23] 06
899,06|baToH_BuTamMUHW3UPOBAaHHbIA 30 14 | 06 | 9.9 48,1 357 1169|244 | 19
899,08 Xne6 pxaHo-nweHn4HbI# ¢ oTpyBamMK 30 21| 06 | 155 76,2 73| 268 | 7,7 | 05
1 3apofbiluamn
Wroro 3a O6en 298 | 26,2 | 1232 864 4 40,9 191,1] 490,1 | 159,7] 6,9
Wroro 3a 3asTpak+oben 5-11 knacchel 518 514 |2128| 15134 71,3 381,5| 8634 |286,7| 14,8
Wroro 3a aeHb 518 514 (2128] 15134 71,3 381,5| 863,4 [286,7] 14,8
Wroro Bcero cpepgHas 542 | 63,3 |12125| 1606,5 58,8 434 | 9876 [262,7] 16




